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SOLLICITATIELES YOUCA ACTION DAY 
 

 

Een job voor de YOUCA Action Day kan je vinden op drie verschillende manieren: Je kan op zoek gaan 
in je eigen netwerk, je kan zelf bedrijven aanspreken, of je kan solliciteren op de vacatures op onze 
jobbank. 

1. Zoek in je eigen netwerk 

Je netwerk zijn alle mensen die je kent. Je klasgenoten, familie, 
vrienden, leiders van je jeugdbeweging en ga zo maar voort. 
 
Daar zit vast iemand tussen met een toffe job. Spreek hem/haar eens 
aan en vraag of je een dagje mag komen werken bij hem/haar voor de 
YOUCA Action Day! Dit doe je met de jobflyer. 

 

2. Spreek een bedrijf aan 

Heb je een toffe job of bedrijf in gedachten maar je kent niemand 
die er werkt? Geen probleem! 
 
Stuur ze een mail, bel ze op of ga eens bij hen langs. Vertel hen 
over de YOUCA Action Day en wie weet mag je er op 15 oktober aan 
de slag! Dit doe je met de jobflyer. 
 

3. Solliciteer via de jobbank! 

Op de jobbank van YOUCA (www.jobbank.youca.be) staan er heel 
wat vacatures open. Daar kan je ook op solliciteren! 
 
Stel een CV op en schrijf een sterke motivatiebrief. Zo maak je meer 
kans! 
  

https://youca.be/action-day-jongeren
https://jobbank.youca.be/
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Deel I – Arbeidsmarktverkenning & 
zelfontdekking 

 
 

Oef 1.A - Wat denkt je omgeving? 
Jij kent heel wat mensen en zij kennen jou. Misschien kunnen zij je wel op weg helpen met je 
jobzoektocht.  

Opdracht: Spreek drie mensen aan en stel hen de volgende vragen: "Welke job zie je mij doen?" of 
"Welk bedrijf is écht iets voor mij?". De antwoorden kunnen je verbazen! 

 

Deze persoon sprak ik aan Dit zijn hun antwoorden 

  

  

  

  

 

Oef. 1.B - Waar ben je goed in // Wat vind je tof? 
 

Opdracht: Maak twee kolommen. In de ene kolom schrijf je wat je goed kan, in de andere wat je 
graag doet. Komt er iets in beide kolommen voor? Zoek dan een job waar dat belangrijk is! 

 

Dit doe ik graag Hier ben ik goed in 

Creatief bezig zijn Met mijn handen werken 

… … 
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Oef 1.C - Mijn droomjob(s) 
 

Hopelijk heb je met het invullen van de vorige oefeningen wat inspiratie gevonden.  

Opdracht: Vul in de vakjes hieronder welke jobs jij zou willen uitoefenen op de YOUCA Action Day. 
Heb je meer ideeën dan beschikbare vakjes? Geen probleem, blijf maar aanvullen!  

 

 

  Mijn droomjob(s) 

1  

2  

3  

4  
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Deel II – Solliciteren 
 

 

Oef 2.A - MOTIVATIEBRIEVEN 

 
Wanneer je via de jobbank solliciteert moet je de werkgever er van overtuigen om jou te kiezen. Dat 
doe je met een sterke motivatiebrief. Daarin vertel je twee dingen: 

1. Waarom je de job graag zou doen (je motivatie) 
2. Waarom jij de ideale kandidaat bent (je sterke punten). 

Opdracht: Schrijf hieronder een korte motivatiebrief voor je droomjob. Duid in kleur aan waar je je 
motivatie vermeldt (1). Gebruik een andere kleur om aan te duiden waar je je sterke punten 
uiteenzet (2).  

Voorbeeld: 

Beste, 

Ik las jullie vacature voor kleuterleider op de jobbank en was meteen geïnteresseerd. Ik zou erg 
graag kleuterleider zijn voor één dag. Ik heb twee jonge zusjes en ik vind het leuk om met hen te 
spelen en hen te verzorgen. Bij de chiro sta ik ook bij de Ribbels, dat zijn de jongsten. Hierdoor 
ken ik heel wat leuke spelletjes die ik met de kleuters zou kunnen spelen.  

Ik kijk uit naar jullie antwoord.  

Vriendelijke groeten 

 

Jouw brief: 

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________ 
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Oef 2.B – EEN CV SCHRIJVEN 

 
 

 

  

Over mezelf 

______________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

Werkervaring 

Opleidingen 

Skills 

Tel: ________________  -  email: ___________________________ 

 

_____________________________________ 
______________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________ 

____________
 

__________
 

 

__________
 

 

__________
 

 
___________

 

 

__________
 

 

__________
 

 

__________
 

 

 

_____________________________________ 
______________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________ 

_____________________________________ 
______________________________________________________________________________________________________________________ 
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5 Moderne - Talen 

Ik ben een actief en spontaan persoon die geen schrik heeft 
van een uitdaging!  

Werkervaring 

Opleidingen 

Skills 

Tel: ________________  -  email: ___________________________ 

 

Monitor speelpleinwerking (2019 – 2020) 
Ik ben al twee jaar monitor bij het speelplein. Daar zet ik me zowel in voor de praktische organisatie 
als voor de opvang van de kinderen en jongeren. Ik leerde er samenwerken in team en hoe je een 
sterke planning maakt.  

Word Powerpoint Excell Rijbewijs B 

Voornaam 
Naam  

Medewerker Colruyt (2019) 
In het weekend werkte ik als jobstudent bij de Colruyt. Ik stond er in voor het vullen van de rekken 
en werd soms gevraagd om de kassa te bemannen.  

Koninklijk Atheneum YOUCA (2016 – 2020) 

EHBO-Opleiding (2018) 
Broodje gewond – Rode Kruis (13- tot 16-jarigen) 
 

Over mezelf 
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Oef 2.C - NETWERK VERKENNEN 

 
Wanneer je op zoek gaat naar een job voor de YOUCA Action Day begin je eerst met het verkennen 
van je eigen netwerk. Je netwerk zijn alle mensen die je kent. Zit daar iemand tussen met een toffe 
job? Dan kan je hem of haar aanspreken.  

Opdracht: Breng je netwerk in kaart. Begin op de volgende pagina met het woordje "ik" in het 
midden. Van daaruit maak je vier verschillende takken: Familie, Vrienden, Buurt en Hobby’s. 
Vanuit elke tak noteer je iedereen die hierbij hoort. 

Tenslotte duid je iedereen met een toffe job aan in een kleurtje. Hen kan je vragen voor een job op 
de YOUCA Action Day! 

Inspiratie nodig? Kijk eens naar het voorbeeld hier onder.  
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