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Jaarverslag

VOORWOORD VAN CO-VOORZITTERS

HANNAH & TINNEKE

2023 was een jaar van groeien.

Er namen meer jongeren vanuit meer scholen deel aan
de YOUCA Action Day, waardoor 19 oktober een ware
feestdag van jongerenengagement was! Jongeren
waren overal, van lokale burgemeester tot boswachter,
van journalist tot leerkracht. Bedankt aan alle
deelnemers: jullie toonden de meer dan 8.400
werkgevers de daadkracht van jongeren!
Daarbovenop werd zo de campagneboodschap
verspreid en bekrachtigd. #Nietjouwstereotype, zowel
in Senegal als in Belgié, want we doorbraken barrieres
en toonden dat elke jongere - ongeacht gender,
afkomst, geaardheid,.. — zo veel potentieel heeft.

Croeien doen we met vallen en opstaan. Steeds op
zoek naar nieuwe manieren om zo veel mogelijk
jongeren te bereiken en mee te nemen in het verhaal
van onze partner van het afgelopen jaar, Plan
International. Dit I|ukte enkel dankzij de fijne
samenwerking en de extra handen in het team:
bedankt hiervoor! We willen dan ook vooral het team
van YOUCA bedanken dat deze fantastische campagne
vleugels heeft gegeven. Dankzij hen komen jaarlijks
meer en meer jongeren in contact met elkaar, met
jongeren wereldwijd en met thema’'s die hen aan het
hart liggen. Dit, in samenwerking met alle partners,
werkgevers, scholen en leerkrachten, zorgt ervoor dat
jongeren hun engagement en daarmee de
maatschappij mee vorm kunnen geven.

Dit jaarverslag is vooral een terugblik, maar we blikken
toch ook al graag even vooruit. Met de strategische
doelen die we uit hebben gezet met de Algemene
Vergadering en Bestuur, gaan we samen aan de slag
om VYOUCA ook dit jaar een meer duurzame,
rechtvaardige en warme organisatie te maken. Bij deze
zijn jullie allemaal uitgenodigd om in 2024 dit pad mee
uit te bouwen!

Tot in den draai!

Tinneke Van Thielen & Hannah Oorts - co-voorzitters
YOUCA vzw
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TERUGBLIK OP ONZE PROJECTEN
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YOGA & Sport
with Refugees
Griekenland

Ster_ééfype
Senegal Brazilié & de Filipijnen
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LOPENDE PROJECTEN

#impACT: KIYO - Brazilié & de Filipijnen

2023 was het laatste jaar voor het project van KIYO in Brazilié en de Filipijnen, waarvoor
Belgische jongeren in 2020 en 2021 aan de slag gingen tijdens de YOUCA Action Day.
Onze partners SER in Brazilié (Rio de Janeiro) en CYC in de Filipijnen (Baguio City, Benguet,
Mountain Province, and Kalinga) konden eindelijk afscheid nemen van het coronatijdperk
en de sterke basis die ze gelegd hebben de jaren voordien volledig benutten. In Brazilié
focuste SER zich voornamelijk op circusworkshops in publieke scholen, workshops rond
kunsteducatie in het sociale circus van SER en trainingen aan jongeren om acties rond
beleidsbeinvioeding te organiseren. Ze gaven de activiteiten van action4rights met
succes door aan de jongerenorganisatie YOUCA Brazil. SER bevorderde met deze
activiteiten de bewustwording rond kinderrechten en inspireerde jongeren om op te staan
voor hun rechten.

In de Fillipijnen focuste CYC zich op gemeenschapsprojecten met partnerorganisaties,
theater- en kunstworkshops met jonge leiders, training rond beleidsbeinvioeding voor
jongeren en het verderzetten van het action4rights project, waarbij jongeren uit
verschillende landen een uitwisseling aangaan met elkaar om verandering teweeg te
brengen in hun omgeving. Met die activiteiten ondersteunde CYC Filipijnse jongeren om
hun economisch leven in eigen handen te nemen. Ook in Belgié werd ingezet op
action4rights: jongeren werden gestimuleerd om hun rechten op te eisen en ontdekten
meer over de rechten van leeftijdsgenoten wereldwijd.

#FeedTheFuture: Rikoto - Burkina Faso, (14
Oeganda & Ecuador L YO086®e

Het project “Generation Food” speelt zich af in drie stedelijke hubs, in Ouagadougo (Burkina \
Faso), Mbale (Oeganda) en Quito (Ecuador). Jonge foodies - boeren, koks, creatieve denkers,
.. - die hun eigen bedrijf willen opzetten rond voedsel of klimaatmitigatie/adaptatie krijgen
training en ondersteuning om hun droomproject waar te maken. Zo werken ze samen voor
een meer duurzaam en rechtvaardig voedselsysteem: #FeedTheFuture.

2023 was hét jaar voor Generation Food! In Mbale en Ouagadougou startten de food
incubators met een nieuwe groep gemotiveerde jongeren. In elk van de steden werd een
hackathon voor enthousiastelingen opgezet en de jongeren met de beste ideeén konden
deelnemen aan een meerdaagse bootcamp om hun idee om te zetten in de realiteit. Zij
krijgen eveneens verdere coaching en ondersteuning om hun bedrijfje te laten groeien. In
Quito was het nog spannender, want daar ging Generation Food voor het eerst van start.
Rikolto vatte ook daar een cyclus aan om jonge ondernemers het nodige duwtje in de rug te
geven om een bedriff op te zetten rond het verwezenlijken van een duurzaam
voedselsysteem.

<« T U7 D)
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#NIETJOUWSTEREQTYPE
& PLAN INTERNATIONAL

In 2023 stond de YOUCA Action Day volledig in het kader van het aanpakken van
seksueel geweld en het ontkrachten van gendernormen. Met dit doel voor ogen
sloegen we de handen in elkaar met onze partner Plan International. Met hun
Champions of Change programma bereiken zij jongeren in maar liefst 41 landen en
leren zij mensen, los van hun genderidentiteit, over hun rechten, ongelijke
machtsverhoudingen en positieve mannelijkheid. YOUCA zei dan ook volmondig ‘ja!
op het steunen van hun project in de regio van Thiés in Senegal, waar zij met een
grensverleggend sportproject empowerment creéren voor meisjes en jonge vrouwen.
Via voetbal doorbreken deze jongeren genderstereotypen én brengen ze hun ouders,
politici en andere leidinggevenden bij hoe te strijden voor een genderrechtvaardige
toekomst.

PLAN

INTERNATIONAL
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[Het Next Gen Men-programma (Zuid-Afrika) van SoHK gaat de samenwerking aan met

INNOVATIEVE PROJECTEN WERELDWIJD:
GENDER & SPORT

Naast het project in Senegal plaatsten de YOUCA-jongeren ook
enkele andere sportprojecten van over de hele wereld in de
schijnwerpers die volgens hen een buitengewoon engagement
vertonen voor gendergelijkheid en daarom op onze steun konden
rekenen.

(Bij Football Girls Leuven (FGL) staat geen enkel meisje buitenspel. FGL hanteert voetbal als

middel om een inclusieve en veilige omgeving te creéren waar zowel sportieve als
persoonlijke vaardigheden van meisjes ontwikkeld kunnen worden ongeacht hun cultuur,
huidskleur, religie...

\

mannelijke rugbyteams om dominante, schadelijke ideeén rond mannelijkheid te
ondermijnen. Het project ondersteunt deelnemers om stereotiepe mannelijkheid los te laten
en de rol van ‘spelbepalers’ op te nemen in hun gemeenschap. Zo leren zij over geweldloze
conflictoplossingen en hoe een halt toe te roepen aan repressieve gendernormen. Dankzij
YOUCA werden in de Westelijke Kaap drie toernooien georganiseerd voor jongens met
diverse achtergronden.

J

YOGA & Sport with Refugees (Griekenland) is een grassroots NGO die zich inzet voor de
integratie en het welbevinden van jonge vluchtelingen in Europa. Elke maand bieden zij
gratis toegang tot sportscholen- en lessen aan meer dan 3500 vluchtelingen op vier
verschillende locaties in Griekenland en Frankrijk. De jongeren die zij ondersteunen vormen
de kern van het project en vinden via de vele sportactiviteiten een veilige ontmoetingsplaats

waar ze samen collectieve hoop en kracht doen ontspruiten. )

Het Girls Community League (GCL) Festival (Filipijnen) streeft, in het kader van de nationale
maand voor vrouwenrechten, naar gelijke kansen voor meisjes door middel van
futsalwedstrijden- en trainingen. Bovendien krijgen deze jongeren de kans om
voetbalkampioenen te ontmoeten en bij te leren van lokale rolmodellen. Naast de
bevordering van hun sportieve capaciteiten en zelfvertrouwen, zet het project ook in op hun
kennis over hun rechten, gendergerelateerd geweld en misbruik aan de hand van
workshops, mentorsessies en empowermenttrainingen. Het festival stimuleert deze meisjes
niet enkel fysiek, maar ook mentaal en leert hen culturele stereotypen te tackelen.

J
Her Voice. Her Choice. (Nepal) biedt gelijke sport- en onderwijskansen aan Nepalese
plattelandsmeisjes in uitdagende situaties. Dit veelzijdig programma focust zich op de
verbindende kracht van sport en hoe voetbal erin slaagt bruggen te bouwen, kansen te
creéren en discriminatie op basis van gender van het speelveld te doen verdwijnen. Dit
project inspireert meisjes en jonge vrouwen door extra onderwijs, voetbalsessies en
workshops om een feministische gemeenschap op te richten. Her Voice. Her Choice. creéert
safe spaces waardoor deze jongeren de barrieres van sociale verwachtingen kunnen

doorbreken en zo hun eigen verhaal herschrijven.

J
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JONGERENWERKING

2023 was weer een YOUCA-jaar boordevol activiteiten, nieuwe acties en
uiteraard: een aanzienlijke bende gemotiveerde jongeren. Hun oeverloze
enthousiasme doet keer op keer ons activistisch vuur hoog oplaaien en maakt
ons warm om de komende jaren deze gedrevenheid verder te zetten.
Benieuwd naar wat we samen met onze jongeren verwezenlijkten? We zetten
graag alles op een rijtje voor jou met deze throwback.

\. J
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14/02 // De kick-off gaf met 48
jongeren de aftrap voor het
nieuwe YOUCA-jaar.
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// Doorheen 2023 vonden Vvijf TRY//ACT
sessies plaats. Dit traject kwam tot stand door
een samenwerking tussen YOUCA en
Globelink en draaide om seksueel geweld en

® hoe jongeren hiermee om kunnen gaan.

22/03 // Tijdens de ambassadeurselectie
vielen vijf fantastische kandidaten uit de
bus om YOUCA een jaar lang te

trotse JEZ!-organisatie. Een
groepje jongeren bakte en
verkocht taarten, ontwierp
gepersonaliseerde  truien...

10-12/03  // Tijdens het
kennismakingsweekend

gingen 13 jongeren aan de
hand van workshops aan
de slag met het jaarthema.

Naast deze acties bracht ook
Maandag geld in het laatje;
zij deden een donatie van
maar liefst 3000 euro. Van
een geslaagde JEZ!-operatie
gesproken!

Kl 7777777777 >
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14/04 // Een hele dag vol inspirerende workshops
rond actieve hoop, on- en offline identiteiten en
het maken van creatieve beelden? YEAH was zo'n
prikkelende dag en 14 jongeren trokken naar
Antwerpen om hem te beleven.

=
V]

05/05 // ACT.IVAL for
future brengt jongeren
vanuit Europa samen
voor uitwisseling en
workshops en  daar (@
beslissen ze samen over [Fgy
de plannen van SAME
het komende jaar. 9
YOUCA-jongeren zakten
enthousiast af naar
LUbeck.

kwamen 24 jongeren samen om te
stemmen over welke projecten
ondersteund zouden worden.

| . ﬁ;u-“..

hBL N 'iamjt 17-28/07 // De ambassadeurs

< D |gingen op uitwisselingsreis
naar Senegal!

15/09 // Op de VIP-dag
kwamen 57 jongeren van
scholen uit Vlaanderen en
Brussel samen in Gent om
YOUCA-vertegenwoordigers
te worden op hun school.

4-22/10 // 12 jongeren uit Senegall - 22-23/09 // Tijdens het Kompasweekend

kwam het bestuur samen om om de
. . strategische koers van YOUCA voor de
gastgezinnen, gaven presentaties komende jaren vast te leggen,
op scholen en WISSG|C|Q8 uit methde : organisatiewaarden te definiéren en te
YOUCA—JongereIE dt'J ens et reflecteren over ons eigen mentaal
campagneweekend. “welbevinden als bestuursleden.

reisden naar Belgié€, verbleven bij

</ /7 /7



Jaarverslag
LS S S S NN SN S N SN SN N N SN NN N

19/10 // De YOUCA Action Day was
weer een enorm succes. Maar liefst
14.711 leerlingen verlieten voor een dag

| de schoolbanken en maakten de

] werkvloer onveilig. 63 jongeren kozen
ervoor om zich in het thema te
verdiepen en zelf acties op poten te
zetten. We sloten af met een fijn
YOUCafé.

16/11 // 30 jongeren gingen in gesprek
met TDP en middenveldorganisaties
over het Israelisch-Palestijns conflict
tijdens de YOUCA Talk: Palestina.

Community Connectors (CoCo) is een
spiksplinternieuw traject voor jongeren
die op zoek zijn naar meer na de YOUCA
Action Day. We voelen namelijk jaarlijks
dat er veel Vlaamse en Brusselse jongeren
enthousiast zijn om zich verder te
engageren en daarom willen we met het
project 'Community Connectors' een
platform bieden voor deze jonge
wereldverbeteraars. Maandelijks komen
we samen in Gent om bij te leren over
seksueel geweld, genderongelijkheid en
andere maatschappelijke uitdagingen. We
wisselen onze kennis uit en praten over
onze ervaringen. In 2023 vonden reeds
twee succesvolle sessies plaats en het pad
van CoCo wordt met veel animo verder

\bewandeld in 2024%. )

L
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AMBASSADEURS

Onze ambassadeurs, Maite, Marion, Marie, Chloé en Jojuca, kwamen van maart tot en
met juli elke maand samen voor vormingen, workshops en voorbereidingssessies. Eind
april gingen ze op weekend om zich extra onder te dompelen in het thema en in juli
vertrokken ze op uitwisselingsreis naar Senegal in samenwerking met Plan
International. Hier kwamen ze in contact met Senegalese jongeren, deelden ze hun
bevindingen over seksueel geweld en bezochten ze organisaties en instellingen die op
uiteenlopende manieren rond deze problematiek werken. We zijn ongelooflijk trots op wat
deze toppers in 2023 verwezenlijkten!

Wat waren hun hoogtepunten van dit bijzondere jaar? Je leest het hier!

o) ——

De hechte
vriendengroep

Maite

== =R Het
ambassadeurs-
weekend
\_
(
Het zelf op poten
zetten van een
inzamelactie
MMarie) Vormingen geven
R op de YOUCA
Action Day
\§
4 : : : Jojuca
De uitwisseling
naar Senegal
Chlog
o/
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SCHOLENWERKING

scho\enpresentaties

vrijwilligers (-Zrae S0 B dat dat maar |

gaven aan
liefst

er 61 uitwisselingen waren S
met 12 Senegalese jongeren:

Onze projectfilm 140
bekeken werd op YouoTS?)eer?

scholenwerking
1S7?
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FINANCIEN

INKOMSTEN 2023 //734.140 €

UITGAVEN 2023 // 689.139 €

... Jongeren
Subsidies 1%
0
9.9%
Giften
5.9%

YOUCA Action Day
83.2%

YOUCA Action Day 612.948 €

Het succes van de YOUCA Action Day
sijpelde ook door op financieel vlak. 14.711
jongeren, 205 scholen en 8372
werkgevers maakten dit mogelijk.

Giften 42.218 €

In 2023 kon YOUCA rekenen op financiéle
steun van Boss Paints, Torfs, Collibri,
Microsoft en enkele kleine donateurs.

aeageess  Ew Wam e vicosoft

paints

Subsidies 71.947 €

YOUCA kreeg in 2023 weer subsidies van
de dienst Buitenlandse Zaken van de
Vlaamse Overheid, JINT, European
Solidarity Corps en VIA. Daarnaast kreeg
YOUCA ook subsidiaire steun van JEZ en
VGC. Sinds 2021 zijn we lidorganisatie van
TL.TL.M en krijgen we ook via hen steun
voor onze algemene werking en ons
actieplan rond dekolonisatie.

P o - EUROPEAN i
7(\] Vlaanderen . n SOLIDARITY ‘ 111
rbeelding wer
S peclding werkt . brussel "THE POWER OF TOGETHER.

Jongeren 3.700 €

Onze ambassadeurs haalden via
inzamelacties dit bedrag op als bijdrage
voor hun internationale uitwisseling.

Overhead
%

Funding

Participatieve jongerenwerking 37%

22%

Realisatie YOUCA Action Day
30%

Funding 253.607 €

Tijdens de campagne rond de YOUCA
Action Day richt YOUCA zich op een
specifiek project. In 2023
ondersteunden we Plan International
en hun actie rond de deconstructie
van gendernormen met 230.000 €.
Daarnaast haalden we eveneens
20.000 € op voor kleine projecten
wereldwijd.

Realisatie YOUCA Action Day
205.566 €

We investeren jaarlijks in een sterke
campagne die opbouwt naar de
YOUCA Action Day. We mobiliseren
jaarlijks minstens 25.000 mensen en
sensibiliseren er vele malen meer.
Zo'n campagne vergt logistieke en
promotionele omkadering en heel
wat tijd van de jonge vrijwilligers en
het YOUCA-team.

Participatieve jongerenwerking
152.450 €

Het hele jaar door zijn we aan het werk
om jongeren bewust te maken van
maatschappelijke uitdagingen én hen
te ondersteunen in hun engagement.
Jongeren zijn dé motor achter YOUCA
en de YOUCA Action Day. Investeren in
de groei van jongeren omvat concreet
de organisatie van vormingsdagen
voor leerlingen zoals VIP-dag en Kick-
off, presentaties door YOUCA-
jongeren in de deelnemende scholen
en natuurlijk een heel jaar door acties
en activiteiten binnen de
vrijwilligerswerking.

Overhead 77.076 €

Net zoals elke organisatie heeft YOUCA
ook enkele kosten voor administratie,
boekhouding, kantoor, verzekeringen,
telefoon,.. Deze categorie proberen we
zo laag mogelijk te houden door steun
via bedrijfspartners in natura.

<« T U7 D)
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GET INVOLVED!

YOUCA heeft al een sterke werking en groot bereik, maar er zit
nog heel wat potentieel in de toekomst. We blijven actief
inzetten op enkele strijdpunten om onze organisatie verder te
optimaliseren en hopen zo de komende jaren nog meer jonge
wereldverbeteraars te bereiken.

Wat kan je van ons verwachten in de toekomst?

Versterking van jongerenparticipatie

Van actieve deelname aan activiteiten tot eigenaar-
schap van de organisatie: ‘'voor en door jongeren’
blijft ons motto!

Dekolonisering

We zetten verder in op de ontmanteling van
ongelijke machtstructuren en gaan gelijkwaardige
partnerschappen aan.

Focus op een duurzame organisatie

YOUCA wil een organisatie zijn die kan
voortbestaan zonder de draagkracht van mens en
planeet te overschrijden. Dit staat gelijk aan
financiéle stabiliteit en zorg voor personeel en
jongeren.

Verdere ontwikkeling de YOUcommunity

We blijven het YOUCA-netwerk van jongeren,
partnerorganisaties en andere stakeholders
uitbreiden en zorgen vooral voor een warme thuis
voor jongeren zonder hiérarchische instelling.

En jij? Wat wil jij bereiken in de YOUCA-toekomst? Ook jouw
steun is cruciaal om jongeren wereldwijd de kansen te geven
die ze verdienen. Heb jij inspiratie om bij te dragen aan de
werking van YOUCA? Kan jij ons in contact brengen met
gemotiveerde werkgevers? Heb je boeiende ideeén rond
jongerenparticipatie, voel je je aangetrokken tot een
partnerschap of draag je graag een financieel steentje bij? Laat
van je horen! Dankzij jouw bijdrage(n) aan onze
toekomstplannen kan YOUCA verder bouwen aan een
rechtvaardige wereld.

f NONCNin

Nijverheidsstraat 10, 1000 Brussel - T: 02 893 25 08 - www.youca.be - info@youca.be
RPR Brussel 0882.057.622

YOUTH FOR
CHANGE
AND ACTION
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